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MARCHEN UND DEMENZ

Es war einmal ...

MARCHENLAND - Zentrum fiir Pravention und Gesundheitsférderung GmbH | Spreeufer 5 | 10178 Berlin | Tel.: 030.34 70 94 79 | info@maerchenland-gmbh.de | www.maerchenunddemenz.de



_ES WAR EINMAL ... MARCHEN UND DEMENZ"

Forschung

Abschlussbericht
Marchen+Demenz+Studie

[September 2015)

Wissenschaftliche Begleitung des Projekts
.Es war einmal ... MARCHEN UND DEMENZ*

Abschlussbericht der Pilotstudie (Januar 2018)

.Wirkungen von professionellem, regelmaBigem
und strukturiertem Marchenerzahlen auf
Patient/innen sowie Pflege- und Betreuungs
personal im Akutkrankenhaus”

~ Wissenschaftliche Begleitung: Prof. Dr. Peter Berger oo o b

Wir danken der Nicolaus und Margrit Langbehn-Stiftung sowie der Bernd und Jutta Drebing Stiftung fir die Férderung dieses Projekts
Ohne die tatkriftige Unterstiitzung dieser Stiftungen waren Durchfiihrung und Transfer dieses Projekts in die Praxis nicht miglich gewesen.
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Praventionsmafinahme
W Vollumfanglich finanzierbar:
§5 SGB XI, GKV §20 Abs. 1 SGB V

3

Pflegekassen
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Eine Mal3nahme, Zwei Zielgruppen
W Verhaltens- und Verhéltnispravention

Fir die Bewohner*innen Flr die Mitarbeiter*innen
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Wirkung

W Starkung kognitiver Fahigkeiten

W Verbesserung psychischer Gesundheit

W Forderung des Wohlbefindens

W Soziale Interaktion

W Optimierung motorischer Kompetenzen

W Reduzierung von herausforderndem Verhalten
W Vorbeugung von Depressionen

MARCHENLAND - Zentrum fiir Pravention und Gesundheitsférderung GmbH | Spreeufer 5 | 10178 Berlin | Tel.: 030.34 70 94 79 | info@maerchenland-gmbh.de | www.maerchenunddemenz.de



_ES WAR EINMAL ... MARCHEN UND DEMENZ"

Bausteine

W Strukturierungsgesprach per Videokonferenz

W Virtuelle Marchenstunde ,,Es war einmal...“ (8 Sticks / DVD's)
W Marchenstunden mit professionellen Demenzerzahler*innen
W Online-Schulung des Pflege- und Betreuungspersonals

® MARCHENLAND-Box und MARCHENLAND-Koffer

W Online-Supervision

W Evaluation und Dokumentation
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Bausteine
MARCHENLAND-Box und MARCHENLAND-Koffer

Box: Koffer:

W Buch W Marchenbuch
W Film W Marchenmantel
W Horspiel W Marchenglocke
W Memory W Leitfaden

W Ausmalblatter ¥ Kurzinformation

SEHEN-MALEN-HOREN-MERKEN-SPIELEN
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DIGITALES MARCHENLAND-PORTAL

W |nfo-Point

W Arbeitsplattform
W Mediathek

% Online-Stammtisch
W |T-Support
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Evaluation

¥ Die Evaluation hat bewiesen: 100 % der Mitarbeiter*innen
wiirden MARCHEN UND DEMENZ weiterempfehlen.
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Nachhaltigkeit

W Online-Supervision

W Online-Auswertungsgesprache

% Online-Stammtisch

¥ Versand weiterer Marchen nach Ende der MaRnahme
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MARCHENLAND
Zentrum flr Pravention und

Gesundheitsforderung GmbH
Spreeufer 5 | 10178 Berlin

Tel 03034709479
Fax 03034 7094 80

www.marchenland.de

Fotos: Christian Koch, Cathrin Bach, Philipp Schuhmann
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