. Teilnahmebedingungen

Anmeldungen sind verbindlich und werden nach
Eingangsdatum beriicksichtigt.
Teilnahmebegrenzung: 60 Personen

¢ Anmeldeschluss 17.8.2022

¢ Sie erhalten nach Anmeldung eine Anmeld-
ebestadtigung mit Rechnung

& Die Tagungsgebiihrist nach Erhalt der Rech-
nung bis 31.08.2022 zu {iberweisen. Vor Ort
kann keine Bargeldzahlung entgegengenom-
men werden.

& Bei Stornierung bis 31.8.2022 wird die Ta-
gungsgebiihr erstattet. Bei spdteren Absagen
kann keine Riickerstattung erfolgen.

# Der Veranstalter behilt sich Anderungen im
Programm vor.

& Die Teilnehmenden der Veranstaltung er-
klaren ihr Einverstandnis zur Erstellung von
Bildaufnahmen ihrer Personen sowie zur

Verwendung und Verdffentlichung dieser Bild-

nisse zum Zwecke der Offentlichkeitsarbeit
der Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e.V.

- Organisatorisches

Veranstaltungsort
Augustinerkloster zu Erfurt
Augustinerstr 10
99084 Erfurt

Teilnahmegebiihr

Inklusive Tagungsgetranken und Mittagessen
15 EUR fiir Mitglieder
30 EUR fiir Nicht-Mitglieder

Kontakt Veranstalter
Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e.V.
Selbsthilfe Demenz
Pfeiffersgasse 13, 99084 Erfurt
Tel. 0361/ 60 255 744
Fax 0361/ 60 255 746
E-Mail: info@alzheimer-thueringen.de

Anmeldeschluss 17.8.2022

Bitte nutzen Sie den beiliegenden
Einleger fiir Ihre Anmeldung.

Bitte melden sie sich fiir zwei Workshops an.

Grafik: design idee, biiro fiir gestaltung, Erfurt
Foto: xxxx/StockAdobe.com
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Demenz — Ein Lebeh
mit Moglichkeiten

Schirmherrschaft:
Heike Werner
Ministerin fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie




. Demenz - Ein Leben

mit Moglichkeiten

In Thiiringen sind etwa 54.000 Menschen an
Demenz erkrankt.

Fiir sie und ihre Familien bedeutet diese Diagno-
se oft einen tiefen Einschnitt ihn ihr Leben. Auch
wenn diese Erkrankung derzeit nicht heilbar ist,
wollen wir als Alzheimer Gesellschaft Thiiringen
e.V. einen Einblick geben, welche Moglichkeiten
der Lebensgestaltung mit Demenz es — aufBer-
halb der medikamentdsen Behandlung — gibt.

Dazu wird es sowohl Vortrage mit Hintergrund-
wissen als auch praktische Einheiten zu Még-
lichkeiten der (gemeinsamen) Alltagsgestaltung
geben.

AuBBerdem feiern wir dieses Jahr unser 20-jdhri-
ges Vereinsbestehen.

Alle Mitglieder sind im Anschluss zur Mitglieder-
versammlung eingeladen.

Herzlichst, lhre

KMr&M @&NODP

Margot Arendt
Vorstandsvorsitzende

9:00

9:30

10:00

PROGRAMM

Anmeldung

Begriiung

Heike Werner

Ministerin fiir Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie des
Freistaates Thiiringen

Anke Hofmann-Domke
Biirgermeisterin der Stadt Erfurt
Margot Arendt
Vorstandsvorsitzende der Alzheimer
Gesellschaft Thiiringen e.V.
Riickblick: 20 Jahre Alzheimer
Gesellschaft Thiiringen e.V. Selbsthilfe
Demenz

Vortrage

»Ein offener Blick im Umgang mit
Menschen mit Demenz*

Dr. Wilhelm Ambold

Freier Dozent fiir ganzheitliche
Gesundheitslehre

Studie zu nichtmedizinischen
Maoglichkeiten im Rahmen der
Behandlung von Demenz

N.N.

Deutsches Zentrum fiir Neuro —
degenerative Erkrankungen (DZNE),
Greifswald

11:00

11:30

12:.30

13:30

14:40

15:00

15:30

Kaffeepause

Workshop 1

Musik & Bewegung gemeinsam
erleben

Frank Truckenbrodt
Musiktherapeut

Workshop 2

»Spielen, Feiern und Entspannen -
Positive Interaktionen nutzen*
Christiane Dumke

Dipl. Pflegewirtin, Musikgeragogin
Workshop 3

Wald(aus)zeit fiir Angehérige

Ines Flade

Musikgeragogik, Systemische
Naturtherapie

Workshop 4

Méoglichkeiten der Beschidftigung
Elisabeth Hemker

Dipl. Padagogin, Kunsttherapeutin

Mittagspause

Wiederholung dew

Gedanken zum Ausblick auf
Maoglichkeiten und Chancen

Verabschiedung bzw. Pause

Mitgliederversammlung mit
Vorstandswahl



