Gesundheitlicher Hitzeschutz als
transformative Intervention: Neue
Rollenverstandnisse und
Kooperationsmoglichkeiten

Forum der Deutschen Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG) e .V.
auf der Landesgesundheitskonferenz Thiringen

Jelka Wickham und Dr. Franziska Matthies-Wiesler

24.5.2022



Agenda

Uhrzeit

11:30
11:40

11:50
11:55

12:15

Programmpunkt

Impulsvortrag Hitzeschutz,
Dr. Franziska Matthies-Wiesler (KLUG e.V.)

Gesundheitlicher Hitzeschutz als transformative Intervention,
Jelka Wickham (KLUG e.V.)

Vorstellung Gruppenphase und Zuordnung Breakout Raume
Gruppenarbeit

Zusammenfassung und Abschluss im Plenum
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& Uberuns Hitzefolgen + Hitzeschutz + Infomaterialien Veranstaltungen

HERZLICH WILLKOMMEN BEI HITZE.INFO!

HITZE ALS GESUNDHEITSRISIKO

Kommunen, das Gesundheitswesen und die Versorgungssysteme in Deutschland sind auf Extremtemperaturen wie im Sommer 2021 in Kanada oder in
Stidosteuropa nicht vorbereitet. Die Klimakrise verursacht langere und intensivere Hitzeperioden und wird noch in dieser Dekade zu Hitzeereignissen
bisher nicht bekannten Ausmafies fiihren. Das hat bereits heute ernsthafte Folgen fiir die Gesundheit von Millionen von Menschen, bis hin zu Todes-

féllen — auch in Deutschland.



Lokale Hitzeschutzbundnisse als ,social tipping
Intervention”

Arztliche Seite
(stat. & amb.)

Katastrophenschutz &
Rettungsdienste

Pflege
(stat. & amb.)

Kommunenspitze &
OGD, sowie
weitere Bereiche
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Eigene Darstellung KLUGO




Zivilgesellschaftliche Akteur*innen

 Sozialdienste, Senior*inneneinrichtungen, Tagespflege,
Kirchengemeinden, Essen auf Radern

* Nachbarschafts- und Kiezinitiativen
* Sonstige Ehrenamtsorganisationen

 ,Health for Future®- Ortsgruppen als Initiator flir Transformation des
Gesundheitswesens
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Wirksame Interventionen gemeinsam gestalten

&

Rolle des OGD
Rolle

Gesundheits-
einrichtungen

Aktivierung
Hitze-
Akteur*innen




Wirksame Interventionen gemeinsam gestalten -

Beispiele

https://hitzeschutz-berlin.de/

Projekte v~  Forderungspapier v  Klimaschutzin Leipzig v  Presse

Zweites Leipziger Hitzeforum

Zum zweiten Mal findet das Leipziger Hitzeforum im Rahmen der KlimaFair statt. Die Kreisarztekammer,
die Fachgruppe Health for Future und die Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG) e.V. laden
gemeinsam am Samstag, 27.08.2022, von 13:00 bis 14:30 Uhr zu einer Podiumsdiskussion auf dem
Leipziger Marktplatz ein.

Programm:

13.00-1315  Anmoderation und Inhaltliche Einfiihrung

Vortrag: ,Auswirkung der Hitze auf die menschliche Gesundheit”

13:15-13:45  Podi liskussion mit eingelad 1 Expertiinnen

Wie stark ist die Leipziger Bevolkerung von Hitzewellen betroffen?
Welchen Folgen hat Hitze auf Menschen in Gesundheitseinrichtungen?
Wie kann die Kommunikation von individuellen HitzeschutzmaRnahmen
verbessert werden?

Welche AkutmaBnahmen sollten wahrend einer Hitzewelle erfolgen, um
die Bevélkerung zu schiitzen?

Walrha MaRnahman miteean arfaloan 11im dia RavAlkariine lancfrietio

Aufzeichnung 1. Leipziger Hitzeforum 24.3.2022:
https://www.youtube.com/watch?v=ZB D67qcl12Q

https://leipzigfuersklima.de/hitzeforum-leipzig-2022/

https://www.slaek.de/media/dokumente/04presse/aerzteblatt/archiv/2021-

2030/2022/05/0522 006.pdf

KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit



https://leipzigfuersklima.de/hitzeforum-leipzig-2022/
https://leipzigfuersklima.de/hitzeforum-leipzig-2022/
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Erste Schritte flir change agents

* Treffen aller relevanten lokalen Gesundheitsakteur*innen und
Vertreter*innen des Katastrophenschutzes sowie des sozialen

Sektors

« Offnung und Ausweisung kuhler, sicherer 6ffentlicher Raume
und kostenlose Ausgabe von Leitungswasser

e FUr Gesundheitseinrichtungen: Sensibilisierung von
Mitarbeiter*innen durch Kurzschulungen, ggf. Umsetzung von
ersten Malsnahmen fur die Akutsituation aus
Musterhitzeschutzplanen
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https://hitze.info/hitzeschutz/hitzeschutzplane/

Gruppenarbeit — Neues Denken, neue Losungen

Bitte keine gegenseitige Vorstellung
Leitfragen:

- Ruckgriff auf Erfahrungen der Pandemiebekampfung:
Gesundheitsgefahren in Gemeinschaft abwenden — Welche lokalen
Erfahrungen/Netzwerke kdnnen genutzt werden?

- Sensibilisierung: Gesundheitsakteur*innen, Kommunalverwaltung,
Bevolkerung: Kreative Ideen gesucht.

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww



