Herzlich Willkommen zum 5. Thiiringer Waldgipfel in Et-
tersburg! Wir freuen uns, dass Sie mit uns feiern. Die Thii-
ringer Waldsprecher organisieren dieses Waldfest nun be-
reits zum fiinften Mal im Rahmen der Deutschen Waldtage.
In diesem Jahr dreht sich alles um das Thema Gesundheit.

Auf der Festwiese finden Sie zahlreiche Mitmach- und In-
formationsstande zum Thema Wald- und Forstwirtschaft,
Gesundheit und zur Geschichte / dem Welterbe Ettersburg.
Ausgehend von der Festwiese werden vier verschiedene
Exkursionen in die angrenzenden Walder angeboten.

1. Wald & Gesundheit

Treffpunkt: auf der Festwiese am Stand der
Landesgesundheitskonferenz Thiiringen
Beginn: 11.00 Uhr, 13.00 Uhr, 15.00 Uhr
Dauer: ca. 90 Minuten, max. 12 Personen

Im Wald finden gestresste Menschen zu sich selbst. Mehr
noch: Waldbaden hélt Kérper und Seele gesund. Eigentlich
sollte jeder ein bisschen Natur in seinen Alltag integrieren.
Auf der Exkursion zum Thema ,Wald & Gesundheit” ent-
filhrt Sie die Waldbad-Expertin Frau Sworowski zum Bo-
dendenkmal,,Alte Burg®. Da das Geldnde relativunwegsam
und nicht barrierefrei ist, empfiehlt sich bei der Teilnahme
festes Schuhwerk.

2. Wald & Management
Treffpunkt: Grof3e Eiche an der Festwiese
Beginn: 11.00 Uhr, 15.00 Uhr

Dauer: ca. 90 Minuten

Auf der Exkursion ,,Wald & Management“ erfahren Sie Wis-
senswertes zur nachhaltigen naturnahen Waldbewirtschaf-
tung im urban gepragten und naturschutzfachlich sensib-
len Wald um Ettersburg. Gemeinsam mit Vertreter:innen
der Arbeitsgemeinschaft Naturgeméafle Waldwirtschaft,
den Waldzertifizierungsexperten von PEFC Thiiringen und
dem Revierforster Hans Fiedler werden dariiber hinaus die
Notwendigkeit der Jagd erldutert. Der Okologische Jagdver-
band zeigt neue Methoden der Jagd (Klettersitz). Empfoh-
len wird festes Schuhwerk.

3. Wald & Gesellschaft

Treffpunkt: auf der Festwiese am Stand von ThiiringenForst
Beginn: 12.00 Uhr

Dauer: ca. 120 Minuten

Wandern Sie gemeinsam mit dem Bad Berkaer Forstamts-
leiter Jan Kliiendorf sowie Vertreter:innen der Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald und der Gedenkstédtte Buchen-
wald durch den Schlosspark Ettersburg, tiber den Brunfthof
und die Zeitschneise zur Gedenkstdtte Buchenwald. Hier
erfahren Sie Wissenswertes rund um die geschichtliche
Entwicklung des Buchenwaldes. Festes Schuhwerk wird
empfohlen.

4. Wald & Welterbe

Treffpunkt: auf der Festwiese am Stand der
Klassik-Stiftung Weimar

Beginn: 11.00 Uhr, 13.00 Uhr, 15.00 Uhr
Dauer: ca. 60 Minuten

Wahrend des Rundganges durch den Schlosspark Etters-
burg erldutern Andreas Kiihn (Revierleiter Schlosspark
Ettersburg) und Andreas Pahl (Gartenreferent der Klassik-
Stiftung Weimar) die Entstehungsgeschichte des Parks, die
beteiligten Gartenkiinstler, insbesondere Eduard Petzold
und Fiirst Plickler-Muskau, den Welterbe-Titel der Weimarer
Parks und Garten sowie die Wiedergewinnung der Parterre-
flachen.

Mitmachangebot Yoga
Treffpunkt: auf der Festwiese am Stand des
Landessportbundes

Beginn: 11.00 Uhr, 15.00 Uhr

Dauer: ca. 60 Minuten, max. 18 Personen

Dayana Griinheid, Ubungsleiterin beim TSV 1914 Berlstedt/
Neumark, ladt zum Yoga mit Tai-Chi- und Pilates-Elementen
ein. Einfach mal an der frischen Luft entspannen, die Seele
in traumhafter Umgebung baumeln lassen, aber auch das
eigene Korpergefiihl und die Beweglichkeit testen, bei der
knapp einstiindigen Einheit ist dies problemlos mdglich.
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Weitere Infos:
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Hinweis:

Auf der Veranstalting werden Foto-/
Filmaufnahmen gemacht, auf denen
Sie bzw. Ihre Kinder abgebildet sein
konnen. Mitlhrem Besuch stimmen
Sie der Verwendung derentsprechen-
den Foto-/Filmaufnahmen fiir die
Offentlichkeitsarbeit der Thiiringen-
Forst-AoR und der Waldsprecher
(u.a. Printmedien, Internetseiten und
Soziale Medien) zu.
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