
Übersicht zu Veranstaltungen rund um die Weltstillwoche 

2023 in Thüringen* 

was  wo wann mehr Informationen 

Erfurt 

Familienfrühstück mit 
Hebammensprechstunde 

Mehrgenerationenhaus 
Moskauer Platz, 
Moskauer Str. 114 

Donnerstag 
10.00 -
12.00 Uhr 

Beim gemeinsamen 

Frühstück austauschen und 

Tipps von der 

Familienhebamme 

erfahren 

Offene Krabbelgruppe Familienzentrum am 
Anger in Erfurt 

Freitag, 
9.30- 11.00 
Uhr 

Austausch, Beratung und 
Spiel für Eltern mit 
Säuglingen und 
Kleinkindern 

Gera 

Stilltreff „The Village“, Clara-
Viebig-Straße 7, 07545 
Gera 

10., 17. &  
24.10.2023 

Kontakt: Birgit Weinrich, 
Stillberaterin: 
https://birgit-weinrich.de/ 

Sömmerda 

Stillvorbereitungskurs 
für werdende Eltern 

fit4fam Studio 
Sömmerda, 
Rheinmetallstraße 18, 
3. OG 

21.10.2023 
 

Anmeldung online: 
https://fit4fam.de/kurse-
in-soemmerda/ 
Kontakt: Cornelia 
Frischmuth-Kästner 

Mühlhausen 

Milchschnuten-Treffen/ 
Stillcafé 

In der Kita „Am neuen 
Ufer“  

3.10.2023 
von 9:30-
11:30 

Infos zur Pflege 
Stillberatung 
Ernährung 
Kontakte knüpfen 
Gemeinsames Spiel 
Kontakt: 
fruehe.hilfen@awo-
mittewest-thueringen.de  

Weimar 

Babysprechstunde Bürgerzentrum Weimar 
Schöndorf 

5.10.2023, 
14:00 bis 
16:00 

Alle Themen, u.a. Stillen 
und Ernährung des 
Kindes; Kostenfrei, 
vertraulich und ohne 
Anmeldung 

Babysprechstunde Büro des 
Sozialraumteams 
Weimar Nord, Schulze-
Delitzsch-Str.1 

6.10.2023, 
9:00 bis 
11:00 

Alle Themen, u.a. Stillen 
und Ernährung des Kindes; 
Kostenfrei, vertraulich und 
ohne Anmeldung 

Elternkurs für werdende 
Eltern 

SOS Familienzentrum 
Weimar 

20.10.2023, 
14:30 bis 
16:00 

für werdende Mütter und 
Väter aus Weimar. Modul 
Stillförderung  
Kulturstadt 
Weimar - Kalender & 
Neuigkeiten 

* Diese Übersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit 
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