
Thementisch 1 

Meilensteine/Erfolge 
- Wenige konkrete Ereignisse, eher Strukturen und Anlässe 
- Etablierung der StrategieAGen 
- Verbreitung des MHFA-Kurses in Thüringen durch die LGK 
- Gemeinsames Arbeiten an Jahresthemen 
- Große Reichweite 
- Platzierung des Themas Psychische Gesundheit über die Kommune als Setting hinaus 
- Vorstellung von Projekten 
- Erweiterung der ZS 

o Gesundheit rund um die Geburt, UAG → Leitfaden Stillfreundliche Kommune → 
„gelebte Prävention“ 

- BeKi GeKi: von der Empfehlung in der LGK über Umsetzung mit LRV bis hin zur Verstetigung 
im Landeshaushalt 
 

 
Erfolgsfaktoren 

- „kleine“ Vereine/Institutionen haben eine genauso große Stimme wie „große“ → Begegnung 
auf Augenhöhe 

o Positives Beispiel für gelebte Demokratie und zivilgesellschaftliches Engagement 
- Gemeinsame Wahrnehmung von „Gesundheit ist mehr als die Abwesenheit von Krankheit“ 
- Kennenlernen anderer Akteur:innen, Austausch und gegenseitige Unterstützung → 

Zusammen ist man stark 
o Vernetzung über eigenen Wirkungskreis hinaus 

- Große thematische Bandbreite, vielfältige Akteur:innen, Generationenübergreifend → 
Perspektiverweiterung 

- Setzen aktueller Themen: bspw. Klima und Gesundheit 
- LGK als Experimentierraum 

WELCHE „MEILENSTEINE“ ODER „ERFOLGE“ SEIT GRÜNDUNG DER LGK  
MÖCHTEN SIE BESONDERS HERVORHEBEN? 

WELCHE ERFOLGSFAKTOREN WAREN HIERFÜR AUSSCHLAGGEBEND? 

 


