ldeen und Vorhaben aus den
Strategiearbeitsgruppen

Was wurde schon getan? Was

ist bereits vorhanden?

. Koptakt hergestellt zu Tragern von Pflegeeinrichtungen /
LZAK/ VHS/ Landrat/ Gesundheitsamt/ TMASGFF/

LANDES
GESUNDHEITS
KONFERENZ
THURINGEN

1 3
Sb FRl f =y P Iw
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Gesundheit gemeinsam denken

/- Aufgrund fehlender Daten\
zur Mundgesundheit
Pflegebedurftiger in
Thiringen sind geplant:

e Schulungsangebote und -
Materialien

e VVernetzung & Koordination

N _
Strukturziele

Krankenkassen

\(Vorstellung Projekt)

e Klarung Finanzierung Projekt

e Entwicklung Frage- und Untersuchungsbogen/
Anschreiben/ Formulare Datenschutz

e Projektplanung/ personelle und materielle Organisation
e Sensibilisierung im Thuringer Landespflegeausschuss

e Bereitstellung einer
Datengrundlage und darauf
aufbauende Entwicklung
einer Intervention zur
Forderung der
Mundgesundheit im Alter

. Schlussfolgerung

e Altere Menschen in stationdren
und ambulanten P
Pflegeeinrichtungen, deren
Angehorige und soziales Umfeld

e Pflegepersonal stationar & o9

ambulant ‘@

* Modellprojekt zur Mundgesundheit
bei Pflegebedarf im Alter
* Modellregion Landkreis Eichsfeld

Analysephase
Datenerhebung und -analyse in ca. 5-6 Pflegeheimen

* Untersuchung des Mundgesundheitsstatus von Bewohner*innen

e Befragung von Angehorigen, Pflegekraften und Heimleitungen zu Kenntnissen zu

Munderkrankungen und Mundhygiene-MalBnahmen bei Pflegebedlirftigen sowie

zur Umsetzung der Pflege der verschiedensten Arten von Zahnersatz sowie zu

Fortbildungsbedarf zu diesen Themen

Konzeptionsphase

e Schulungsangebote fur ambulantes und stationares Pflegepersonal,

Bewohner*innen sowie Angehorige

* Entwicklung eines Modellkoffers, um MaBRnahmen der Mundhygiene im Rahmen

der Fortbildungsangebote demonstrieren zu konnen

* Entwicklung neuer und Verbreitung bestehender Informationsmedien

Durchfiihrungsphase und regionale Vernetzung / Verstetigung

Die Dental Awareness alterer Menschen
ist gestarkt.

Die Kompetenz von
Angehorigen/Pflegepersonal ist bezliglich
Mundgesundheit gestarkt und somit ist
eine bessere Pflege moglich.

Die Kompetenz Alterer ist gestarkt bzgl.
Entstehung/Pravention von
Parodontalerkrankungen und deren
Zusammenhang mit
Allgemeinerkrankungen.

Ein breiteres Offentlichkeitsinteresse fir
das Thema Mundgesundheit Alterer ist
geweckt.

Die Mundgesundheit alterer mit
Pflegebedarf hat sich verbessert.

Deutsche Gesellschaft fir
Alterszahnmedizin (DGAZ Landesstelle
Thiringen)

Gesundheitsamt des Landkreises
Eichsfeld

VHS Leinefelde und Heilbad Heiligenstadt
Landeszahnarztekammer

TMASGFF

Trager von regionalen
Pflegeeinrichtungen

Regionale Pflegeeinrichtungen,
ambulante Pflegedienste und Tagespflege
Weitere einzubeziehende Akteure:
Pflegekassen, Krankenkassen,
Seniorenbeauftragter des Landkreises,
Statistiker, Zahntechniker, Lokalpolitiker,
Presse, Seniorenverbande, Urania



