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ZUKUNFTSFAHIGES THURINGEN E.V.

Fir Nachhaltigkeitsakteure in Thiringen

Der Verein Zukunftsfahiges Thiringen ist eine landesweite Dachorganisation fur nachhaltige Entwicklung und versteht sich als Arbeits- und Akti-

onsplattform fur die Initiierung und Umsetzung von Nachhaltigkeitsprozessen und entsprechenden Beteiligungsmoglichkeiten. 0
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Was bedeutet Nachhaltigkeit?

1987 Bericht der Brundtland-Kommission
(Weltkommission fir Umwelt und Entwicklung):

Unsere Gemeinsame Zukunft

.Nachhaltige Entwicklung ist eine Entwicklung, die
Beditirfnissen der heutigen Generation entspricht, ol
Méglichkeiten kiinftiger Generationen zu gefahrder
eigenen Bedlirfnisse zu befriedigen.”

Soziales

Okologie Wirtschaft

Drei-Saulen-Modell der Nachhaltigkeit

Jeder Bereich wird als gleich wichtig
und gleichberechtigt angesehen,

Aussage: Nachhaltgkeit kann nur bei
gleichwertiger Riicksichtnahme auf
alle drel Bereiche erreicht werden.




Okologie

Soziales

Wirtschaft

Vorrangmodell der Nachhaltigkeit

Einzelne Bereiche werden in ihrer Beziehung
und Abhangigkeit zueinander gesehen,

Aussage: Keine Wirtschaft ohne eine Gesellschaft,
keine Gesellschaft ohne Okologie.
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Nachhaltige Entwicklungsziele Agenda 2030

GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE GESCHLECHTER-
WOHLERGEHEN BILDUNG GLEICHSTELLUNG
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Modell der Determinanten der Gesundheit, das zeigt auf welchen Ebenen
Gesundheitsforderung ansetzt. Modifikation nach Gesundheit Osterreich GmbH, Quelle:
Dahlgren G, Whitehead M (1991) Policies and strategies to promote social equity in health
Background document to WHO — Strategy paper for Europe. Stockholm, Sweden E
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Vorrangmodell der Nachhaltigkeit

Einzelne Bereiche werden inihrer Beziehung
und Abhangigkeit zueinander gesehen.

Aussage: Keine Wirtschaft ohne eine Gesellschaft,
keine Gesellschaft ohne Okologie.
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Krank vor Hitze? Wie das Klima unsere Gesun
dheit verandert | MDR.DE
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https://www.mdr.de/video/mdr-videos/reportagen-dokus/video-krank-vor-hitze-100.html
https://www.mdr.de/video/mdr-videos/reportagen-dokus/video-krank-vor-hitze-100.html
https://www.mdr.de/video/mdr-videos/reportagen-dokus/video-krank-vor-hitze-100.html
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EXPOSURE PATHWAYS

Extreme Heat Air Water Quality Food Supply Vector Distribution Social
Weather Events Stress Quality and Quantity and Safety and Ecology Factors

EXAMPLES OF HEALTH OUTCOMES
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« Injuries Heat-related illness  « Exacerbations + Campylobacter « Undernutrition + Chikungunya Physical and
« Fatalities and death of asthma and infection « Salmonella food « Dengue mental health
» Mental health other respiratory  « Cholera poisoning and other « Encephalitis effects of violent
effects diseases + Cryptosporidiosis ~ foodborne diseases  (various forms) conflict and
« Respiratory « Harmful algal « Mycotoxin effects ~ « Hantavirus infection ~ forced migration
allergies blooms + Lyme disease (complex and
« Cardiovascular » Leptospirosis « Malaria context-specific
disease « Rift Valley fever risks)
+ West Nile virus
infection

« Zika virus infection
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Die Klimakrise ist die grolste Chance fur
unsere Gesundheit

Es gibt zahlreiche Co-Benefits, die sowohl der
individuellen Gesundheit als auch der
Begrenzung der Erderhitzung nutzen, z.B.

- eine uberwiegend pflanzenbasierte Ernahrung

- muskelbasierte statt motorisierte
Fortbewegung

- saubere Luft durch die Umstellung von fossiler
auf nachhaltige Energie
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NUtzliche Broschiuren und Links:

* https://klimakommunikation.klimafakten.de/

* https://www.klimawandel-gesundheit.de/

* Forschung aus Thiiringen: Planetary Health Action Survey https://projekte.uni-erfurt.de/pace/

* Informationsportal der BZgA: http://www.klima-mensch-gesundheit.de/

* Empfehlungen fir Pflege- und Betreuungseinrichtungen:

https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitze-und-hitzeschutz/empfehlungen-fuer-pflege-und-betreuu
ngseinrichtungen/

* Hitzeschutz-Infomaterialien der Deutschen Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG) fur Plege und
Arzt*innen: https://hitze.info/infomaterialien/

* Website: , Klimaanpassung in der Pflege (KlapP):
http://www.lgl.bayern.de/gesundheit/arbeitsplatz umwelt/projekte a z/kluv klapp.htm

* NINA Warn APP:
https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Warn-App-NINA/warn-app-nina_node.html

* DWD Newsletter zu Hitzewarnungen:
https://gcos.dwd.de/DE/service/newsletter/form/hitzewarnungen/hitzewarnungen node.html
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Vielen Dank fur
lhre Autmerksamkeit!
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